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Takdim

Insana dair calismalar, iginde gergeklestikleri dénemin kiiltii-
rel, siyasal ve ekonomik kosullardan ayri1 degerlendirilemez.
Toplum igindeki bireylerin gereksinimleri, tarihin farkli do-
nemlerinde ve farkhi toplumsal yapilarda benzerlik gosterse
de s6z konusu donemi ifade eden, o ihtiyacin karsilanma bi-
¢imi, gerceklestirilme araglar1 ve somutlasmis toplumsal go-
riiniimleridir. Bu anlamda bir dénemi ya da bir toplumsal
yapiyl digerinden ayiran karakteristik ozellik, s6z konusu
donemin giindelik pratiklerinden hareketle aciklanabilir. Ayni
zamanda herhangi bir durumun karsilanma bi¢imi, toplumsal
yasam i¢inde somutlasmis hali ve ona yiiklenen toplumsal
anlamlar 6nem kazanmaktadir. Bir sosyal bilimci i¢in, ne soru-
su yerini nasil sorusuna birakirken, arastirma siirecinde tiike-
tilenin ne oldugu ya da neden tiiketildigi degil, nasil tiiketildi-
gi ve tiiketilirken ortaya ¢ikan anlamlar, tarz ve yordamin
izleri stirtilmelidir.

Geg¢ modern donem olarak tanimlanmakta olan giiniimiiz
toplumunda birey, teknoloji ile sarmalanmis, hizli, karmasik
ve siirekli degisen bir ortamda var olmaya cabalarken; {iret-
mekten ¢ok tiiketerek anlamlanmak konumundadir. Giindelik



hayati var olma ve miicadele alani olarak tanimlarsak, bu
akiskan ortamdaki birey icin varolus miicadelesi hayli getin
gecmektedir. Tiiketerek {iretmek zorunda kalan birey icin
glindelik yasam, kiiltiirel kimlik ve yasam tarzi {izerinden
tanimlanmakta ve anlamlandirilmaktadir. Dolayisiyla, bireyin
yagsamak igin atti§1 her adim aymi zamanda toplum iginde bir
varolus miicadelesine doniismektedir. Bu durumda, tim sira-
dan pratikler, zaman iginde bireyin direnis odaklarma doniis-
tiigii birer taktik ve strateji olarak okunabilir.

Bu perspektiften hareket eden Cihan Ertan, tarihin cesitli
donemlerinde bazen suga ve sucluya isaret eden bir damgaya,
bazen sinifsal bir gostergeye doniisen, bazen de siis ve moda
olarak taginan “dovme”yi, gliniimiiz tiiketim toplumunda,
dovmeli bedenler iizerinden, beden sosyolojisi ve popular
kiiltiir okumasi yaparak derinlemesine ve titiz bir sosyal bi-
limci olarak analiz etmektedir. Beden, toplumsalligin ve kiiltii-
rel pratiklerin somutlastigi bir metine doniisiirken, bedensel
pratikler bu anlamda ¢6ziimlenmeye muhtactir. Cihan Ertan’a
gore; dovme bedene islenen bireysel ve toplumsal anlamlari
igerirken ayni zamanda bir anlam {iretme aracina doniismekte
ve birey i¢in toplumsal yasamda, konumlandig1 alani ifade
eden, direnis aracina doniisen birer strateji, taktik, baskaldir
ve teslim olma anlamlar1 tasimaktadir. Ertan, teori ile pratigi
bulusturdugu c¢alismasinda; begeni, yasam tarzi, miicadele
gibi kavramlara odaklanarak, kiiltiirel ¢alismalar, beden sos-
yolojisi ve popiiler kiiltiire iliskin ayrintili bir okumay1 son
derece etkin bi¢cimde tasarlanmis ve irdelenmis bir alan aras-
tirmasi ile stirdiirmektedir.



Cihan Ertan, bireylerin dovme yaptirma hikayelerini ve
dovmelerinin tasidigi toplumsal anlamlar1 igeren alana iliskin
zengin veriyi, ilgili alandaki kuramsal tartigmalarla yogura-
rak, tematik analizler yapmaktadir. Sonugta saha verilerinden
hareketle giiniimiiz toplumunda beden modifikasyonu, beden
iizerinden anlam {iretme ve popiiler alana dair {iriinlerin tagi-
dig1 anlamlar1 ayrintili olarak dovme Ornegi {izerinden eliniz-
deki bu kitapla zevkli bir okumaya doniistiirmektedir.

Dog. Dr. Go6niil Demez
Antalya 2017
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Onsoz

Bu calisma uzun zamana yayilan bir emegin sonucunda ortaya
¢ikt1 ve bu emegin tizerinde hakki olan ¢ok sevdigim, saydigim
ve deger verdigim isimler var. Basta annem Zerrin ERTAN ve
babam Adem ERTAN’a verdikleri sonsuz ve karsiliksiz destek
igin tesekkiirii bir borg bilirim. Ayrica, comert bir sekilde aka-
demik bilgilerini benimle paylagsmalarmnin yamn sira; gosterdik-
leri 6zveri ve bana olan giivenlerini hi¢ kaybetmedikleri icin
basta danismanim Gontil DEMEZ olmak tizere; Ali ERGUR’a
sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica, bu calismanin kitap
halini almasindaki destegi, yine bana olan giiveni ve gosterdigi
sabr1 icin Ali ESGIN’e siikranlarimi sunarim. Bununla birlikte,
son ve belki de en 6nemli olarak, aragtirmay yiiriitmek icin
alana giktigimda, bireysel dévme Oykiilerini paylasmak konu-
sunda goniillii olan, bana hayatlarini agan tiim goriismecilerime
katkilar1 ve birbirinden degerli dostlarima da benden esirgeme-
dikleri destekleri icin ¢ok tesekkiir ederim.

Cihan ERTAN
Diizce, 2017
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Giris

Toplumsal alanda var olma, kendini ifade etme, bir kimlik ve
benlik olusturma ¢abasi i¢inde olan bireyler icin tiiketim, te-
mel bir aractir. Giyilen elbiseler, sa¢ modelleri, dovme ve
piercing gibi beden modifikasyonlari, makyaj, gidilen mekan-
lar, sahip olunan otomobil, dinlenilen miizik, izlenen filmler
ve daha birgok tiiketim pratigi, bireylerin kendilerini kiiltiirel
olarak konumlandirmalarina ve ifade etmelerine aracilik et-
mektedir. Dolayisiyla, tiiketilen iiriinlerin, hem bireyler icin
hem de belirli bir kiiltiirel yapilanma iginde, karsilik buldugu
sembolik anlamlar1 s6z konusudur. Anlamin sembolik olarak
insa ediliyor olmasi ayni zamanda onun degiskenligine
ve/veya sabit olmayisina isaret etmektedir. Ornegin, bedenine
dovme yaptirmis olan bir kisinin, ilk olarak tamamen estetik
kaygilarla, bedenini siislemek ve belirli bir moday: takip et-
mek i¢in yaptirmis oldugu diisiiniilebilir; ancak, s6z konusu
kisinin dovmeyi tiiketirken tirettigi sembolik anlam baska bir
yone isaret ediyor olabilir. Dolayisiyla, tiiketim iizerinden
iiretilen anlam, bireysel deneyimlerden ayr1 bicimde diisiinii-
lemez ve bu bireysel deneyimlerin arastirilmasi, sosyal diinya-
lara a¢ilan kapilarin aralanmasi anlamina gelmektedir.
Tiiketim, dogal olarak bir iiretim siirecinden, bir endiist-
riden ve pazar ekonomisinden ayr1 bir bigcimde ele alinamaz.
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Bagka bir ifadeyle, bireylerin tirettikleri {irtinler, endiistriyel
bir siirecin sonunda ortaya ¢ikmakta ve bireylere sunulmakta-
dir. Dolayisiyla, kiiltiir {iriinlerinin ireticileri konumunda
olanlar, bireylerin tiikettikleri {izerinden kar elde ederler. Bu-
radan hareketle, elde edilen bu karin stirdiiriilebilirligi, birey-
lerin titketmeye devam etmelerine bagl oldugu ifade edilebi-
lir. Bu devamlilig1 saglamak igin {ireticiler, bireylerin tiiketim
motivasyonunu siirekli olarak canl tutmak ve yenilemek zo-
rundadirlar. Ancak bu durum, bireylerin pasif bir sekilde,
verileni tiiketen bir kitleye indirgenmeleri sonucunu dogur-
maz. Bireyler, yasamlarini salt pasif tiiketim pratigi Oriintiileri
etrafinda orgiitlemezler. Bilakis; tiiketim, aktif olarak anlamin
iiretildigi ve Oriintiilerinin yiiksek seviyede gesitlilik gosterdi-
&1 bir pratiktir. Fiske (1999), met3, iiretim ve tiiketim arasinda-
ki iliskide, glicii metay1 tiretenlerin tarafina yerlestirerek bak-
maz. Ureticiler, tirettikleri metalardan kazang elde ederler ve
tiiketime motive edilmis bireyler de {iriinlere bedelinin {ize-
rinde ticret 6deyerek somiiriilen bir tabakay1 tegkil ederler ve
bu bir kisir dongitidiir. Fiske (1999) bunu reddetmez ancak “ait
kilma” (Fiske, 1999: 27) olarak kavramsallastirdigs, tabi kili-
nanlarin, kendilerine tiiketmek icin sunulan metalar1 kendi
kiiltiirlerini olusturmak ic¢in kullandiklar: siirecin altini ¢izer
ve tiiketicilerin bir sekilde metalarin anlamlarini doniistiire-
bildiklerini ileri siirerek, tiiketicinin anlam olusturmadaki
aktif roliine de dikkat ceker. Bu, kiiltiirel ¢alismalar gelene-
gindeki hakim bir bakis agisidir. Buna gore; kiiltiirel uygula-
malar ve onlarin anlamlari, her zaman degisebilmektedir ve
anlamin ortaya ¢iktig1 baglam son derece onemlidir. Ancak
kiiltiirel ¢alismalar, popiiler kiiltiiriin pasif bir titketim eylemi
olabilecegi ya da insanlarin kiiltiirel agidan aldatilabilecegi
gercegini de goz ard1 etmez. Bundan ziyade, bu iki potansiyel
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durumu da g6z 6niinde bulundurarak, kiiltiiriin iiretim, dag:-
tim ve tiiketim siireglerinin ayrintili bir sekilde incelenmesi
gerektigini ileri siirer (Storey, 2000).

Bu baglamda calismanin birinci bélimiinde, kiiltiir en-
diistrisi, kitle kiiltiirii ve popiiler kiiltiir tartismalarina yer
verilmis ve tiiketime iliskin sosyolojik yaklasimlar tartisilmis-
tir. Kiiltiirel {iriinlerin tiiketim siireci, piyasa ekonomisi man-
t1g1 icinde kapitalist diizenin kendini siirekli var etme cabasi
ve bu dinamik igerisinde bireyin, tiiketim iizerinden kendi
0zel hatta kimi zaman mubhalif anlamlarin tirettigi diyalektigi
igine yerlestirilmeye ve ele alinmaya galisilmistir.

Ikinci bsliim, beden ve bedene y&nelik sosyolojik tartis-
malara ayrilmigtir. Bu baglamda, bedenin toplumsal iletigim,
etkilesim, kiiltiir ve toplumsal yapi kapsaminda nerede yer
aldig1, bedene yonelik degisen algilar, beden imajlari, tiiketim
kiiltiirti icinde bedenin konumlandirilis1 ve bireysel bir alan
olarak bedenin, kimlik ve benlik ile iligkisi incelenmektedir.
Calismanin kapsami igine beden sosyolojisinin dahil edilmesi
oldukga anlamlidir. Zira tiiketilen kiiltiirel tirtinlerin sonugla-
rinin ortaya ¢iktigl, bireyin bunlar vasitasiyla hem kendi hem
de digerleriyle etkilesime girmesine olanak taniyan belki de en
belirgin alan bedendir. Bedenin, yogun bir sekilde sadece sos-
yolojinin degil diger sosyal ve insan bilimlerinin de inceleme
alanina girmesi 1980’lerle birlikte gegeklesmistir (Shilling,
2008). Ancak bu, klasik sosyoloji iginde bedenin tamamen
ihmal edilen bir konu oldugu anlammi tasimamakta, daha
ziyade ilginin azli§ina ve bedene yonelik alginin farkliligima
isaret etmektedir. Klasik sosyoloji icinde bedenin sosyal eylem
konusunda ilgi gormedigi ve aklin ya da diistincenin pasif bir
tasiyicis1 olarak algilandigi goriilmektedir (Shilling, 2008).
Shilling (2008), bunun nedenini, klasik sosyologlarmn, 18. yiiz-
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yil sonu ve 19. ylizyil baglarinda Avrupa’da ortaya ¢ikan en-
diistriyel, politik ve ideolojik devrimleri anlamaya yonelmele-
ri, bu ortamin yarattigi siif catigmasi, is boliimii ve rasyonel-
lesme siireci gibi konularla ilgilenmeleri ve genel olarak sos-
yolojinin, toplumdaki degisme, sosyal kontrol ve diizen igin
gerekli olan kosullar tizerine yogunlasmasi olarak agiklamak-
tadur.

1980’lerle birlikte ortaya ¢ikan beden sosyolojisi bedeni,
salt doga ve biyolojinin hakim oldugu bir bakis agisindan ¢1-
kartarak, onu daha sosyo — kiiltiirel bir baglamda ele alip ince-
leme ve sorgulama amacinm tasimaktadir (Blackman, 2008).
Bedenin, sosyolojik giindemin iginde yogun bir sekilde yer
almasina neden olan belirli sosyal faktorler s6z konusudur.
Shilling’e gore (2008) bunlar, 1960’larda yiikselmeye baslayan
ikinci dalga feminizminin ilerleyen yillarda, dogurganlik ve
kiirtaj konulariyla, politik glindemdeki gelisimiyle kadinlarin
bedenleri {iizerindeki haklarim erkeklerden geri istemeleri;
erkeklik ¢alismalarinin ortaya ¢ikmasiyla erkek bedeni imajla-
rinin tartisilmaya baslamasi, Avrupa ve Amerika’da yash nii-
fusun artmaya baslamasiyla birlikte bedene yonelik saglik ve
bakim hizmetlerindeki gelisim ve bu tibbi gelisimle birlikte
gelen, daha iyi bir yasam beklentisidir.

Makro sosyolojinin bedeni ihmal eden sistem odakli ku-
ramsal yaklagimina karsin, ethometodoloji ve fenomenoloji gibi
mikro sosyolojik yaklagimlar, aktorii ve onun toplumsal yapi ile
olan karsilikhi aktif etkilesimini merkeze koyarak; bedeni aras-
tirma glindemine yerlestirmislerdir. Turner’a (2008) gore, bede-
ne yonelik fenomenolojik bakig sosyoloji igin 6zellikle 6nemli-
dir. Buna gore beden, belirli fizyolojik 6zellikleri olan bir obje ve
yaslanma ve bozulma gibi dogal siireglere tabiyken o, sadece
tiziksel bir olusumdan ibaret degildir. “Cisimlesmis bir bilingli-
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lik olarak beden, sembolik anlamlarla kaplanmistir” (Turner,
2008: 52). Beden sosyolojisi bu cisimlesmeyi, sosyal organizas-
yonun tortusu olarak degil daha ziyade sosyal organizasyonu,
bu cisimlesmenin yeniden {iretilmesi olarak algilamaktadir.
Cisimlesme, sosyal yasam igindeki tarafsiz bir duraganhk de-
gildir. Bagka bir ifadeyle beden, kiiltiirel inanglar, semboller ve
pratikler diinyasinda konumlanmigtir ve sinifi, toplumsal bo-
liinmeyi, toplumsal cinsiyeti ve kimligi ifade eden politik esas-
lar1 temsil etmektedir (Frank, 1999: 135; Turner, 2008). Turner'in
(2008: 55) ifadesiyle, “benim bilingliligim, cisimlesmeyi icermek-
tedir. Ben, hem bir bedene sahibim hem de bir bedenim.” Dola-
yistyla beden, icinde yer aldig1 sosyo — kiiltiirel diinyann izle-
rini yansitan, ayn1 zamanda da bireylerin kendilerini ifade et-
mek i¢in kullandiklar1 somutlastirilmis ya da cisimlestirilmis bir
aractir. Bagka bir ifadeyle beden, bireylerin kendi dislarinda
kalan diger insanlar ve diinya ile iliski kurma ve etkilesime
girmelerine imkan taniyan bir ara yiiz gibidir. Yani beden, ben-
lik ve toplum arasmdaki, viicut bulan ve cisimlesen bir bagdir
ve sosyalizasyon siireci boyunca icinde var oldugu toplumun
kiiltiirel yapis: tarafindan sekillendirilir. Ancak kiiltiir ve beden
arasindaki iletisim tek yonlii degildir. Beden bir taraftan iginde
bulundugu toplumsal ve kiiltiirel kogullarin etkisi alindayken,
bir taraftan da bireylerin iizerinde s6z sahibi oldugu, bireysel
olarak verdikleri kararlar dogrultusunda doniistiiriip degistir-
dikleri, yiiksek derecede kisisellesmis bir projedir.

Giiniimiiz toplumlarinda beden, tiiketim kiiltiiriiniin
yadsinamayacak etkisiyle, benlik algisiyla birlestirilerek, {ize-
rinde yapilacak bir dizi degisikliklere agik hale gelmistir. Baki-
sin ve goriiniisiin nesnesi olarak beden, gelisen teknolojiyle
birlikte, yenilenip degistirilebilir ve tizerinde birtakim diizen-
lemeler yapilabilen bir proje halini almistir. Kozmetik sekto-
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